
ENCUENTRO BÍBLICO DE CUARESMA I: 
CUANDO DEN LIMOSNA…

Partimos de la vida

 Escuchamos “La vida reclama” de Teresa Parodi (autora y cantora argentina) o 
leemos la letra de la canción. 

 Hacemos unos instantes de silencio para dejar que las palabras resuenen en 
nuestro interior.

 Compartimos nuestros pensamientos y sentimientos, brevemente, con una frase 
o una palabra. Es tiempo de respetuosa escucha mutua, no de debate.

Madres con niños sin pan, sin lugar, sin hogar,
la inocencia quebrada. La vida reclama.

Hombres de oscuro dolor, piquete y tambor
todo ardiendo en fogatas. La vida reclama.

Vamos por la libertad 
no dejemos pasar su violencia insaciada.

La vida reclama.
Gente que no halla rincón ni respuesta ni amor,

guerra eterna y callada. La vida reclama.
Cuerpos tirados al mar de la infamia total
que no ha sido olvidada. La vida reclama.

Soy el que planta la flor y defiende el amor, 
dice el hombre y avanza

La vida reclama.
En la locura imperial la pobreza es el mal
que se ataca y se mata. La vida reclama.
Enajenado el amor, la codicia es cañón
y la gente, carnada. La vida reclama.

Soy el que quiere vivir, el que quiere seguir
levantando su casa. La vida reclama.

Vienen por más y por más acribillan la paz
bendiciendo sus armas. 

La vida reclama, la vida reclama.
En nombre de qué deidad matarán, matarán

como fieras cebadas. La vida reclama.
Soy el que quiere vivir, el que quiere seguir

Levantando su casa.
Dónde hallará el porvenir la canción sin final 

que la vida reclama, la vida reclama, 
la vida reclama, la vida reclama.



Entramos en la Palabra

El animador lee Mateo 6,1-4 en voz alta, clara y pausada.
Cada participante relee el texto en silencio.
Luego cada uno libremente dice qué palabras, qué parte del texto le impacta y por qué.

A  través  de  esta  exhortación  ¿qué  denuncia  Jesús  y  qué  deja  al  descubierto  de  la 
práctica religiosa de la limosna en su tiempo histórico? ¿Cuáles eran las causas de que 
esta práctica fuera errada?
¿Recuerdan algún otro texto de la Primera Alianza que refiere al  mismo tema?. Por 
ejemplo, Marcos 12,41-44
Pueden ampliar la reflexión acudiendo a la Primera Alianza: Deuteronomio 15, 7-11

Un  pequeño  aporte:  “Eleemosyne”  es  la  palabra  en  griego  que  se  traduce  como 
“limosna”  y  que  también  significa  “compasión”  y  “piedad”.  Traduce  el  hebreo 
“tsedaká”= justicia,  probablemente porque la  limosna es  un medio para restaurar  la 
justicia querida por Dios. La limosna hace a cualquiera, aunque no sea judío, grato a 
Dios, si se practica sin ostentación. Es también un acto de culto que purifica...pero, sin 
el amor, de nada sirve.

Escuchamos el mensaje

¿Cómo ilumina este texto mi vida personal, familiar, comunitaria, social , eclesial?
¿Lo puedo relacionar con la canción que escuchamos al comenzar el encuentro?
¿Qué le dice a mi corazón? ¿Y a mi voluntad?
¿En qué cosas concretas podemos aplicarla en la vida?

Celebramos el compromiso con la vida

Nos regalamos unos minutos de silencio contemplativo y luego hacemos una oración 
espontánea comunitaria, agradeciendo, comprometiéndonos, rogando unos por otros.
Podemos volver  a  cantar  “La vida  reclama”,  enriquecida  con mayor  sentido  tras  la 
reflexión compartida.


